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A FranzLabugger, Kern-
dl-Boss, zeigt uns eine
historische Presse.

« Das bleibt nach dem
Pressen: uchen, der
gut fiir Tierfiitterungist.

Kerne werden mit Wasser
und Salz zu einer breiigen
Masse geknetet.” Diese
Masse — in diesem Stadium
kinnte man sie fast re-
spektlos ,Gatsch® nennen
— wird schlieBlich bei 120
Grad gerdstet. Und
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was dann iibrig bleibt, wird
gepresst und so in zwei
wLager” gespalten, Feinstes
Kernél — und Olkuchen,
der noch soviel an wertvol-
len Inhaltsstoffen hat, dass
er sehr gerne fiir die Tier-
fiitterung verwendet wird. -
Franz Labugger selbst
hat fiir den Ablauf ein ,,Al-

les-in-einem-Geriit*“, In
herkémmlicher Manier
sind Rdstpfannen  und

Pressgeriit meist getrennt,
wie bei Gerhard Kaufmann
in Wagendorf, wo wir dem
Experten auch iber die
Schulter schauen durften:
+An die eineinhalb Stunden
dauert es, dann ist aus dem
Kern Ol geworden®, erklirt

Ein Superbild ist
Fotografen da gelungen! Ein
Tropfen ,Grilnes Gold*“.

In riesigen
Behiltern werden die
Kerne geknetet und
anschlieBend gerdstet.

uns dort der Fachmann. Um
ihn herum stehen Dutzende
Milchkannen mit Namen
drauf — von den Bauern, die
ihre Kerne zum Pressen hin-
bringen und das fertige Pro-
dukt abholen. ,Frither war
das Pressen ein geselliges Er-
eignis*, weill Labugger. ,Da
wurde kartengespielt, ge-
jausnet.* Und eiferslichtig
drilber gewacht, dass kein

Kern vertauscht wird. ,,Denn
natiirlich ist der eigene Kern
immer der allerbeste ...*

Das Griine Gold kann

aber schnell zum -dunklen
Albtraum werden, denn Feh-
lerquellen gibt es bei dieser
Wissenschaft genug. Labug-
ger: ,Schon bei der Ernte -
denn der Kern muss die opti-
male
Ganz extrem: die Lagerung.
wFritheristes oft passiert, dass
die S#icke mit den Kernen drin
im Saustall oder in der Garage
aufbewahrt wurden. Kerne
nehmen aber sofort Geruch

Ausreifung  haben.*

oder Schadstoffe
{ an. Derart belas-
o tetete Kerne
| wiirden kein gu-
i tes Kerndl ma-
1 chen...” Hygie-
ne 15t e weite-
rer Punkt - die
Dirrobstmot-
te st leider
4 schnell einge-
fangen. Und
zu heild oder zu kurz darf das
Risten auch nicht ausfallen.
Und,und,und...

Kein Wunder, dass die
Steirer ihr Kerndl hiiten
wie einen Goldschatz, Und
jetzt gerade versuchen, einen
HAngriff*  der Slowenen
darauf abzuwehren. Die
wollen ihr OI nimlich als
Lsteirisches Kerniil jenseits
der Mur* anbieten. Labug-
ger. ,Sowas ist fiir uns
natiirlich indiskutabel!®
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